
KALKOENROLLADE 1

GESMOORDE VICTORIABAARS 2

GEGRILDE VEGA STUKJES3

WISSEL M A ALTI JDEN
Deze frisse maaltijden

zijn erg smaakvol en passen 
perfect bij het seizoen. 

Laat u eens verrassen door 
onze heerlijke vegetarische 

groentecurry met 
notenrijst.Voorjaars

gerechten
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1 2 3

S TA N DA A R D
84568 1 Kalkoenrollade Ja Ja ● ● ● ● ● ● ● ● ● 470 370 89 2,9 0,7 9,3 2,5 5,6 0,66

112918 2 Gesmoorde victoriabaars Ja Ja ● ● ● ● ● 500 373 90 4,2 1,4 6,8 1,7 5,2 0,53

112915 3 Gegrilde vega stukjes Nee Nee ● ● ● ● 500 608 145 5,9 1,8 15,7 2,7 6,2 0,73

ZO U TA R M
84569 1 Kalkoenrollade Ja Ja ● ● ● ● ● ● ● ● ● 470 333 80 2 0,4 8,8 2,3 5,7 0,18

112919 2 Gesmoorde victoriabaars Ja Ja ● ● ● ● ● 500 372 90 4,3 1,5 6,7 1,5 5,1 0,13

112916 3 Gegrilde vega stukjes Nee Nee ● ● ● ● 500 596 142 5,4 1,6 16,2 2,7 5,9 0,28

G EM A LEN

142648 1
Kalfsvlees in bospaddenstoelensaus 
met vadouvan groente en zoete 
aardappelpuree met kruiden

Ja Ja ● ● ● ● ● 500 371 90 4,4 1,8 6,9 2,5 4,6 0,85

ZO U TA R M  G EM A LEN

142649 1
Kalfsvlees in bospaddenstoelensaus 
met vadouvan groente en zoete 
aardappelpuree met kruiden

Ja Ja ● ● ● ● ● 500 369 89 4,5 1,9 6,7 2,4 4,5 0,27

G LU TEN -  &  L AC TOS E V R I J

142646 1

Varkenshaasmedaillons met pepersaus 
en gebakken paddenstoelen, 
Bourgondische groenten en
oven-aardappelpartjes 

Ja Ja ● ● ● ● ● ● ● ● 500 342 82 2,9 0,4 7,4 1,7 5,7 0,78
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● ● ●  Bij voorkeur ● ●  Middenweg ●  Bij uitzondering 

Voorjaars gerechten

Kalkoenrollade met dragonjus
en sjalot-tomatencompote, groentemix
en gebakken krielaardappeltjes

Gesmoorde victoriabaars in witte
wijn-kruidensaus met zomergroenten
en aardappelpuree met bieslook 

Gegrilde vega stukjes in tomaten-lavassaus
met groentecurry en notenrijst
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WISSEL M A ALTI JDEN LE VER BA AR  VANAF  22  M A AR T  T/M  11  APR I L  2021
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